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i.35te  mm  über  ben  größten  £heil  oon  Europa  mehrobet 
weniger  oerbreitetc  Äranfheit  hat  ihren  oorgügltcpffen 
©runb  in  Per  fo  lang  anhaltenben,  feuchten,  naffen ,  unb 
felbff  wdprenb  be§  Sinters  nur  wenig  falten  Witterung» 
£>ie  (Sreigniffe  bcS  StriegeS  trugen  natürlich  gu  berfelben 
leichteren  (StntW icEefüng  nnb  fcpnelleren  Verbreitung  Vte= 
le§  bcp. 


2*  $)ie  Äranfheit tff  baper  nicht  nen,  fonbern  wir  fa= 
pen  felbe  bep  einer  ähnlichen  lang  anhaltenben  Sitterung 
nnb  unter  gleichen  ttmffdnben  immer  entftehen,  Sir  bür* 
fett  auch  /  ba  bte  ^apreSgeif  nun  fo  Weit  Porgerücff,  nnb 
bereits  beffereS  Setter  eingetreten  iff,  eS  mit  ßuPerfiChf 


erwarten/  ba§  ©oft  btefe Äranf beiten  halb  gdngltcp  oon  unS 


hinwegnebaiett  werbe. , 

3.  Um  fiep  Por  biefer  Äranfheit  gu  bewahren,  be* 
barf  eS  feiner  SCrgncpmittcl.  3>a,  eS Wäre fogar  hüchff 
fChäbliCh/  fiep  etwa  eine  Slberlaf?  machen  gu  laffen ,  ober 
SSrech*,  purgier*  ober  anbere  angepriefene  SCrgnepmiffel 
tm  gefunben  ßuffanbe  gu  nehmen,  umoon  bieferÄranf* 
heit  Perfcpont  gu  bleiben, 

4,  Vtan  fep  frohen  SKutpS  unb  habe  fefteS  USer* 
trauen  auf  CUoft,  führe  aber  babep  einen  otbentlichen  &e* 
beitSwanbel,  arbeite  an  feinen  VerufSgefcpaften,  Permeibe 
Unmdfügfeit  im  (gjfen  unb  £ttnfen,  unb  fCuSfbhwetfungen 
jeber  9frt ;  man  beobachte  bie  genaueffe  SleinliChf eit  in  fei* 
nen  Sohnftuben,  in  feiner  Äleibung,  mdn  wechsle  Öfters 


bi*  äödfepe,  man  öffne  täglich  menigftenS  einmal,  Peffer 
jmepmapl  am  Ea'ge  bie  fünfter  feiner  SBopnaimmer  in  ben 
@tuuben  poifcpen  10  nnb  4  Upr.  £>iefeS  £)effncn  ber  $en* 
fter  ift  um  fo  notpwenbiger,  je  fleiner  nnb  niebriger  gele* 
genbieBimmer  finb,  unb  non  je  mefit  ^enf^en  fiebemofint 
ro erben.  SKan  nermeibe  ben  ©en'up  ungefunbet  nerborPener 
sjtaprungSmittet.  iDgpüt  gehören  Pepnape  alle  &ePenSmit* 
■Ui,  welcpe mäprenb  ber  Amoefenpeit  be6  $einjbe$,»ergta* 
ben,  ober  an  bumpfigten  £>rten  oerjiectt  maren.  ®icfe, 
mennfienitpt  gänj  .perborPen  finb,  (too  tpan  fte  bertilgetr 
mup)  foltert  menigftenS  Por  bem  ©enufe  auf  trofnen, 
luftigen  SSöben  auSgePreitet,  nnb '.öfter $  umgemenbet  mer* 
ben ,  bamit  felbe  fo,  burep  ben  Suftpig,  einigermaf en  .ber* 
befferf,  unb  rninber  fcpäblicp  gemacht  merben.  3/ian  putpe 
fiep  auep  borpiglidp  oor  SSerfälfung,  unb  oerfaunte  e§  niept, 
menn  man  fiep  franf  füplt,  alfogletcp  bet;  einem  tlrjte 
$ülfe  su  fuepen. 

5.  fötan  fiept  barauS  mopt,  bap  jene,  rnefepe  einen 
orbentlicpen  Pernünftigen  £ePcttSn>anbel  füpren,  in  iprer 
fiePenStoeife  nicptS  änbern  foHen,  benn  in  biefem  ^allefcpa* 
bet  jebe  Aenberung. 

.  6,  Ereignet  eS  fiep,  bap  in  einer  ^ärntlie  jemanb  er* 

franf  et,  fo  follte  berfelbe ,  too  eS  bie  Umffänbe  julaffen , 
in  ein  eigenes  geräumiges  3$mmer  gelegt  rnerben,  unb  er 
foU  bafelbft  niept  mepr  ^efuepe  erpatten,  alS  ju  feiner  ^e* 
bienuttg  erforberlicp  finb. 

7.  SRit  Perboppetter  Aufmerffamfeit  mup  nun  für  bie 
Sieinpaltung  biefeS  «3  immer  S  unb  beS  S5etteS  beS  Äranfert . 
geforgt  rnerben.  Edglicp  mup  ein  *  ober  mepreremaple  ein 
Wenfter  fo  geöffnet  metben,  bap  bem  Äranfen  feine  «Bugluft 
treffe.  £>ie  Ausleerungen  beS  Äranfen  muffen  immer  fo* 
gleiep  aus  bem  Zimmer  entfernt  merben.  SeftetS  foU  bie 
Sßdf(pe  beS  Ärar. fett  unb  feines  S3etteS  mit  einer  Porpee 


gegorig  gewärmten  geWecgfe&t  Werben,  aber  mit  ber  §ße= 
gutgfamfeit,  ba§  ber^ranfebabegnicgt  abgefitglet  werbe. 

ö ,  SSirb  betÄranfe  gefunb>  ober  ffirbt  er,  fofottbie 
bon  igm  gebrauste  Sßäfcge,  Äleibungdftücfe  unb  §5ät-- 
geräfge  bon  nieraanb  getragen  unb  genügt  Werben,  bis 
felbe  nicgt  forgfältig  gewafcgen  unb  gereiniget ,  jene  $lei» 
bung3ffücFe  aber,,  welche  nt egt  gewafcgen  werben  fönnen, 
bureg  einige  SBocgen  bem  freien  Suftjuge  au^gefegt  wor* 
ben  ftnb. 

9.  ©trog,  auf bem  ber  Jvrättte  tag,  bergrenne 
man  an  einem  fragen  ©rte,  in  bem  Zimmer  aber,  in  bent 
.ber  Äranfe  lag,  foUen  burcg  raegrere  Eage  fünfter  unb 
Eg  ü  teil  offen  gelaffen  werben, 

i<v£)a$©teiege  mu§  gefegegen,  wenn  ©inguaVtirum 
gen  bon  äDutcgmarfegirenben,  ober  gar  bon  franfen  ©ol» 
baten  ©tatt  fanben.  SDa8©trog,  auf  feem  elftere  lagen, 
fott  nur  jum  ®unger  »erbraust  werben;  jeneö  aber,  auf 
bem  franfe  '©olbaten  lagen,  bergrenne  man  an  einem 
fragen  £>rte.  ' 


